PSYCHIATRICKA
B NEMOCNICE
BOHNICE

TYM
SI’IPItUZsLﬂI

PECE

Naslouchame vypravéni nebo miceni osob
jakéhokoliv vyznani i bez vyznani.

[

Pomahame usporadat emocni chaos

a najit pevné body v Zivoté.
[
Ucime schopnosti odpoustét

a usilovat o odpusténi vlastnich vin.

[

Povzbuzujeme v hledani a budovéni vztah( s jinymi lidmi.
[

Nabizime podpurny rozhovor ve chvili strachu,

beznadéje nebo smutku.
[

Uvadime do modlitby a do vztahu k tomu, co nés pfesahuje.
[

Provazime na cesté k porozuméni smyslu nemoci a smrti.




Katolicky, evangelicky, husitsky duchovni, rabin,
nemocni¢ni kaplan, psychoterapeut, psychiatr.

Skupinova setkani, individualni rozhovory,
zpovéd, pravidelné bohosluzby,
pfednasky, vystavy, koncerty.

Pacientim
hospitalizovanym i nehospitalizovanym,
pfipadné rodinnym pftislusnikim nebo persondlu.

Kdyz hledaji povzbuzeni v emoc¢né ndro¢ném
obdobi Zivota, anebo potiebuji mluvit
o duchovnich a existencidlnich tématech.

Po telefonické nebo e-mailové domluve,
na pavilonech v [é¢ebné i v istavnim kostele.

Vice na: www.bohnice.cz/zakladni-informace/kostel-sv-vaclava




Hagioterapie je skupinova psychoterapie, ktera jako sv{j hlavni
instrument pouzivd metody projektivni prace s biblickymi texty.
Nabozenskost povazuje za geneticky danou, evolu¢né vyhodnou
a integrujici silu lidského dusevna.

"

Pojem ,hagioterapie” je odvozen z feckych slov ,therapeia
- péce, lé¢ba a ,hagios” — posvatny, Cisty. Skupina neni zaméfena
biograficky ani interak¢né, ale tematicky.

Smyslem hagioterapie neni manipulace k urcitym konkrétnim
myslenkovym obsahidm, ale k novym pohleddm na vlastni fungo-
vani. Ocerfiovana neni ,spravnost” vypovédi, ale jejich autenticita.
Zéakladni strategie neni proto zaméfena na nalézani pravdy o svété,
ale nalézani pravdy o sobé.

| v tematické skupiné je debata o objektivnich dlvodech rliznych
postoju centrovadna v debatu o vnitfnich motivacnich zdrojich.

Kratkodobé:

Integrace existencidlné hodnotovych struktur a obsah
do osobnosti ¢lovéka.

Dlouhodobé:

Proména zivota ¢lovéka ve sméru existencialné duchovnich
nabidek velkych dé&jinnych spiritualit.

Vice na: www.hagioterapie.cz




mobil: 776 470 310
telefon: 284 016 109
adresa: Pavilon 29,
Ustavni 91, Praha 8, 181 02
e-mail: jaromir.odrobinak@bohnice.cz

web: www.bohnice.cz/lecba/spiritualni-pece/

Mgr. Jaromir Odrobinak — koordinator

kancelar TSP

kostel sv.Vaclava

Autobusem ¢. 200, 177 nebo 152 z Kobylis:
do zastavky Katovicka, popf. Odra — k hlavnimu vchodu do PN Bohnice,
do zastavky Liberiskd - k vjezdové vratnici PN Bohnice
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PodPorEno Z PrograMu Svicarsko-CESKE SPolUPPCE.




